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Uvod

Vyzva ke zdravotni evangelizaci je v této dobé€ vice nez na misté.
Tisice, ano, desetitisice lidi jsou dnes spokojeny se stavem svého
duchovniho 1 fyzického zdravi. Nepremysleji nad moznosti lepsiho
zpusobu Zivota a netusi, Ze se ocitli v nebezpeci. Je tieba, aby zde
byli lidé, ktefi dokdzi druhym ukézat cestu ke zméné Zivota.

Podnétem ke zdravotni reformé byl pro adventisty sedmého dne
predevsim Kristlv priklad jeho vlastni sluzby a také jeho povéreni,
aby cirkev zvéstovala evangelium. Ten, , ktery prochdzel zemi, vS§em
pomadhal a uzdravoval vSechny, ktefi byli v d’dblové moci®, ukazal,
ze pravé evangelium zahrnuje sluzbu jak fyzickym, tak i duchovnim
potiebam.

Historie adventniho hnuti je charakterizovana dvoji sluzbou.
Soucasti evangelizace svéta bylo vzdy kladeni diirazu na zdravi
a stiidmost. Ukazuje se, ze mnoho dutleZitych reforem zdravého
zivotniho stylu je pevné Protkdno s adventnim poselstvim evangelia.
Poukazovani na cestu k plnému zachovavani boZiho zdkona v sobé
zahrnuje 1 uznéni zdravotnich zédsad.

Jak se rozvijelo plisobeni zdravotni misie, byly zakladany insti-
tuce, Cetnd vzdélavaci stfediska a mnoho vycvikovych zafizeni, aby
se muZi 1 Zeny naucili odhalovat cesty ke zdravému Zivotu a byli
ptipraveni pomdhat druhym.

Ale do usi adventistid zazniva znovu tento prikaz: ,,vyjdéte za
lidmi na cesty a k ohraddm a prinut’te je, at’ prijdou, aby se mlij dim
naplnil.*

Dostali jsme piikaz vykrocit vpied, musi zaznit nové povzbuzeni.
Tisice laika potiebuji slySet a pripomenout si povolani ke zdravotné-
misijnimu dilu. Stovky zdravotnich sester, které prosly dikladnym
vycvikem v cirkevnich sanatoriich, by se mély zapojit do zdravotni
evangelizace, a kdyz projdou jesté dodateCnym vycvikem, mohly by
se podilet na vedeni dila. Rada mladych muza by se méla vzdéla-
nim pripravit na moznost stat se lektory. Lékafi by méli mnohem
plnéji vnimat svou zodpovédnost, aby béhem predndsek i rozhovoril
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Uvod vii

preddvali zdravotni poselstvi a poselstvi o stfidmosti nejen adventis-
tickym sborim, ale i neadventnim posluchaciim ve velkych Méstech.
Kazatelé by méli jako organizatofi 1 jako ucitelé vychovavat skupiny
mladych evangelisti.

K tomu, aby bylo toto dilo uspé$né vykonano, byly zpracovany
prednéaskové materidly, knihy o zdravi a stfidmosti 1 navody tykajici
se organizace a vedeni kurzli zdravi a kurzii domaciho oSetfovani. Ti,
ktefi se chopi této prace, by méli hledat radu a pomoc u vedoucich
konference.

Posel Pané prostiednictvim knih, rukopisti a ¢lanki v ¢asopisech
Review and Herald vyzyva ke zdravotni evangelizaci celou cirkev.
KézZ by studium téchto udernych poselstvi mezi adventisty sedmého
dne vedlo k velkému pokrokovému hnuti v zdravotné-misijnim dile
a pri zdravotni evangelizaci.

Zdravotni oddéleni generalni konference
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1. kapitola — Povolani ke sluzbé

Vstupni klin

Vidim jako Bozi prozietelnost, Ze zdravotné-misijni dilo m4 byt
velkym vstupnim klinem, kterym muze byt zasaZzena kazda nemocna
duSe. (Counsels on Health, s. 535)

Evangelizace svéta je dilem, které Bih svéfil tém, kdo jdou vpred
v Jeho jménu. Maji se stat Kristovymi spolupracovniky, nebot” On
se zjevuje tém, kdo jsou pfipraveni zemfiit Jeho néZné a soucitné
lasce. Buh vola tisice lidi, aby pro N¢&j pracovaly, ale ne tak, Ze
budou stéle dokola kazat tentyz zaklad t€ém, kdo pravdu znaji, nybrz
Ze budou varovat ty, kdo posledni zvést milosrdenstvi dosud jesté
neslySeli. Pracujte se srdcem naplnénym opravdovou touhou po
zéchrané lidi. Konejte zdravotné-misijni dilo. Tak ziskate pristup k
lidskym srdcim. Tim bude pfipravena cesta pro jeSt€¢ rozhodnéjsi
hlasani pravdy. Zjistite, Zze kdyz lidem ulehcite od fyzického utrpeni,
ziskate prilezitost poslouZit jejich duchovnim potfebam.

Pan zptsobi, Ze budete v tomto dile Gspésni, protoZze evangelium,
které je uzce spojeno s praktickym zivotem, je BoZi silou ke spase.
Spojeni kiest’anského dila pro télo a kiest’anského dila pro dusi je
pravym vykladem evangelia. (AMMC 14, 15)

Zjevit Kristuv soucit

Zdravotné-misijni dilo pfinési lidstvu evangelium o osvobozeni
od utrpeni. Jedna se o prikopnické dilo evangelia. Je to praktické
evangelium, zjevuje Kristiv soucit. Toto dilo je velmi potiebné a
svét je mu otevien. Bih prohlasuje, Ze vyznam zdravotné-misijniho
dila bude spravné pochopen a Ze se ihned muize vstoupit na nova
uzemi. (Medical Ministry, s. 239)
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Bozsky puvod

Pravé zdravotné-misijni dilo ma svij pivod v nebi. Nepovstalo
prostfednictvim zadného Clovéka. AvSak v souvislosti s timto di-
lem vyvstava tolik véci, které zneuct'uji Boha, Ze jsem obdrzela
pokyn, abych prohlésila, Ze zdravotné-misijni dilo je boZského pti-
vodu a nese to nejslavné;si poslani, jaké se ma vykonat. Musi byt ve
shodé s Kristovym dilem po vSech strankédch. Ti, kdo jsou Bozimi
spolupracovniky, budou predstavovat Kristiv charakter, stejné jako
Kristus béhem své pozemské sluzby predstavoval charakter svého
Otce. (Medical Ministry, s. 24)

Evangelium zdravi

Principy zdravotni reformy se nachézeji v BoZim slové. Evan-
gelium zdravi mé byt pevné spojeno se sluzbou Slova. Zamérem
naSeho Péana je, aby obnovujici vliv zdravotni reformy byl sou¢ésti
posledniho velkého usili v hlasani poselstvi evangelia. (Medical
Ministry, s. 259)

Zdravotné-misijni dilo musi byt konédno jako prostiedek k preko-
nani predsudki a ziskani pristupu k lidskym myslim, ne vSak pouze
na jednom nebo dvou mistech, ale na mnoha mistech, kde dosud
nebyla pravda hlasana. Musime pracovat jako zdravotni misionéri
evangelia, musime 1€Cit hfichem nemocné duSe tim, Ze jim pfine-
seme poselstvi spasy. Toto dilo dokaZe odstranit predsudky jako
7adné jiné. (Testimonies for the Church, sv. 9,s. 211)

Prava ruka evangelia

Zdravotné-misijni dilo je pravou rukou evangelia. Je nezbytné
pro postup BoZi véci. Kdyz jsou muzi a Zeny vedeni prostfednic-
tvim tohoto dila k tomu, aby vid€li dileZitost spravnych Zivotnich
navykl, sezndmi se tak se zachranujici silou pravdy. Do kazdého
mésta museji vstoupit pracovnici, ktefi jsou vyskoleni pro zdravotné-
misijni dilo. Jako prava ruka trojandélského poselstvi otevie BoZzi
metoda 1éCby nemoci dvere ke vstupu pritomné pravdy. (Testimonies
for the Church, sv. 7, s. 59)

[10]
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10 Dobrd zprdva pro télo i ducha

Otevira dvere

Prava ruka se pouZiva k tomu, aby se ji oteviely dvere, skrze
které muze vstoupit télo. Toto je uiloha, kterou ma sehrat zdravotné-
misijni dilo. M4 z velké Casti ptipravit cestu pro pfijeti pravdy pro
tuto dobu. T¢€lo bez rukou je zcela bez uzitku. Kdyz se vzdava pocta
t€lu, musi se vzdat i napomahajicim rukam. Jsou tak dilezité, Ze bez
nich nemtze té¢lo udé¢lat viibec nic. Proto télo, které jedna lhostejné
se svou pravou rukou a odmitd jeji pomoc, je neschopné cokoliv
vykonat. (Medical Ministry, s. 238)

Nemocni se nalézaji na kazdém misté. Proto ti, kdo jdou vpred
jako Kristovi délnici, by méli byt opravdovymi zdravotnimi refor-
matory. Méli by byt pripraveni poskytnout nemocnym jednoduché
oSetfeni, které jim prinese dlevu, a potom se s nimi pomodlit. Tak
oteviou dvere pro vstup pravdy. Konéni tohoto dila budou nasledovat
dobré vysledky. (Medical Ministry, s. 320)

Dilo pro dnesSek

Pro¢ neni z Boziho slovo spravné pochopeno, Ze zdravotné-
misijni dilo je naplnénim Pisma? ,,, Vyjdi rychle na ndmésti a do ulic
meésta a prived” sem chudé, zmrzacené, slepé a chromé.‘ A sluzebnik
rekl: ,Pane, stalo se, jak jsi rozkézal, a jeSt€ je misto.® Pan rekl
sluzebniku: ,Vyjdi za lidmi na cesty a k ohradam a prinut’ je, at’
ptijdou, aby se mtj diim naplnil. *

Toto je dilo, které by mély konat sbory na kazdém misté, od
severu k jihu a od vychodu na zdpad. Sboriim byla dana prileZitost
reagovat na toto dilo, pro€ to tedy neucinily? Nékdo musi naplnit
toto poslani. (The Review and Herald, 25.kvétna 1897)

Pén mi ve véci zdravotni reformy dal velké svétlo. Spolu se svym
manZelem jsem méla byt zdravotné-misijnim pracovnikem. M¢la
jsem dat priklad cirkvi tim, Ze jsem brala nemocné k sobé domt a
starala se o n¢. Tak jsem mohla Zendm 1 détem poskytnout intenzivni
1é¢bu.

Meéla jsem také mluvit o krest’anské stfidmosti, protoZe meé Pan
ustanovil jako svého posla. Horlivé jsem se zapojila do tohoto dila a
mluvila jsem k velkym shromadzdénim o stfidmosti v jejim nejSirSim
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a nejpresnéjSim slova smyslu. (The Review and Herald, 26.Cervence
1906)

Rana vyzva k jednani — 1867

Vidéla jsem, Ze Pan ndm déavéa zkuSenost, kterd v budoucnu pro
nas bude mit ve spojeni s Jeho dilem nejvyssi hodnotou ... Vidéla
jsem, Ze Bih uschopiiuje mého manzela k tomu, aby se zapojil do
slavného a svatého dila reformy, kterou chce Pan rozsitit mezi svym
lidem.

Je dualezité, aby kazatelé davali pouceni tykajici se Zivota ve
stiidmosti. Méli by ukézat, jak jidlo, prace, odpocinek i1 odév souvisi
se zachovavanim zdravi.

VSichni, kdo véfi pravdé pro tyto posledni dny, museji v této veci
néco vykonat. Tyka se jich to a Pan po nich Zada, aby se probudili
a zajimali se o tuto reformu. Bih nebude potésen jejich pristupem,
kdyZ budou na tuto otdzku pohliZet s Thostejnosti. (Testimonies For
The Church, sv. 1, s. 618)

Svolavajici vyzva — 1902

PriSla doba, kdy by se zdravotné-misijniho dila mél chopit kazdy
Clen cirkve. Svét je nemocnici plnou obéti jak t€lesného, tak i du-
chovniho utrpeni. VSude lidé hynou nedostatkem znalosti pravd,
které ndm byly sv&feny. Clenové cirkve se potiebuji nutné probudit,
aby si mohli uvédomit svou zodpovédnost za sdileni téchto pravd.
(Testimonies for the Church, sv. 7, s. 62)

Opakovana vyzva — 1907

Zdravotné-misijni dilo je zatim v plenkach. Mélokdo rozeznava
vyznam pravého zdravotné-misijniho dila. Pro¢? — ProtoZe nebyl
respektovan Spasitelliv plan dila. BoZi penize byly zneuzity. Na
mnoha mistech se praktické evangelizacni zdravotné-misijni dilo
kon4, ale mnozi z pracovnikd, kteti by méli jit jako ucednici kupredu,
se shromaZzd’uji jen sami pro sebe a zdrzuji se jako v minulosti pouze
na par mistech, a to 1 pfes jasné Bozi varovani, Ze by tomu tak nemélo
byt. (Special Testimonies, Series B, sv. 8, s. 28)

[13]

[14]



[15]

12 Dobrd zprdva pro télo i ducha

Vyzva dneska

Nyni ma byt naSimi zdravotné-misijnimi pracovniky ukédzén nej-
Cistsi priklad obétavosti. Se znalostmi a zkuSenostmi, které ziskali
praktickou praci, maji vyjit poskytovat pomoc nemocnym. Kdyz
budou chodit diim od domu, naleznou pfistup k mnoha srdcim. Bu-
dou tak osloveni mnozi, ktefi by jinak poselstvi evangelia neslySeli.
(Counsels on Health, s. 538)

Do dila musi byt zaveden novy prvek. BoZi lid musi byt vyzvén,
aby pro druhé pracoval tam, kde tito lidé jsou, protoze oni sami
si neuvédomuji svou velkou potrebu ani nebezpeci, v jakém se
nachézeji. Kristus vyhledaval lidi tam, kde byli, a postavil pred né
velké pravdy tykajici se Jeho krélovstvi. Jak chodil z mista na misto,
Zehnal trpicim, utéSoval je a 1éCil nemocné. To je nase dilo. Biih si
preje, abychom ulehcovali nouzi stradajicich. Diivodem, pro¢ Bih
neprojevuje svou moc mnohem rozhodnéji, je skutecnost, Zze mezi
témi, ktefi tvrdi, Ze vefi pravdé, je tak malo duchovnosti. (Medical
Ministry, s. 319)

Vyzadovany horlivost a vytrvalost

Kdybych mohla povzbudit nés lid k vétSimu kiest’anskému usili,
kdybych jej mohla vést k tomu, aby se zapojil do zdravotné-misijniho
dila se svatou horlivosti a bozskou vytrvalosti, ne jen na par mistech,
ale vSude, kde je to moZné, kdybych jej mohla pfimét, aby vyvinul
osobni usili pro zachranu druhych, jak vdécna bych byla! To je to
pravé dilo! Na nékterych mistech se zjevné setkdva s malou odezvou,
ale Pan znovu otevird cestu a toto usili se setkd s mimoradnym
uspéchem. Jsou pronasena slova, jez jsou jako pevné vbité hieby.
Nebesti and€lé spolupracuji s lidskym plisobenim a hiiSnici jsou
ziskévani pro Spasitele. (Medical Ministry, s. 256)

V dobé pronasledovani

KdyZ nabozensky tutok rozvrati svobody naSeho naroda, budou
ti, kdo zastavaji svobodu svédomi, postaveni do nepriznivé pozice.
Pokud maji ptilezitost, sami kvili sobé by se méli vzdélavat ve
znalostech o nemocech, jejich pri¢inach, prevenci a 1€Cbé. VSichni,
kdo budou mit takovéto vzdélani, naleznou prostor k praci kdekoliv.
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Vzdy tady bude mnoho téch, ktefi trpi, ktefi budou potfebovat pomoc,
nejen mezi témi, kdo vyzndvaji stejnou viru, ale povétSinou mezi
témi, kdo pravdu neznaji. Naléhavost doby vyZaduje energii, kterad
se dosud neprojevila mezi témi, kdo o sobé tvrdi, ze véfi pritomné
pravdé. (Counsels on Health, s. 506)

RozliSujici znameni

Opravdovy soucit k bliznim je rozliSujicim znamenim mezi témi,
kdo miluji Boha a boji se Ho, a t€émi, kdo nedbaji na Jeho zakon.
Jak velky soucit Kristus vyjadril tim, Ze priSel na tuto zemi, aby
dal sviij Zivot jako obét’ za zmirajici svét! Jeho ndbozenstvi vedlo
ke konani pravého zdravotné-misijniho dila. On byl 1éCivou silou.
,,Chci milosrdenstvi, ne obét’, fekl. Takova je zkouska, kterou velky
Tvirce pravdy pouzival k rozliSeni pravého a faleSného naboZenstvi.
Bih chce, aby Jeho zdravotni misionari jednali se stejnou néZnosti
a soucitem, jaké by prokazal Kristus, kdyby byl na jejich misté.
(Medical Ministry, s. 251)

Jak pomali jsou lidé k pochopeni BoZi pfipravy na den, kdy
se projevi Jeho moc. Aby ziskal srdce, pracuje dnes Bih stejnym
zptisobem, jak pracoval, kdyZ byl Kristus na této zemi. Kdyz cteme
BoZi slovo, vidime, Ze Kristus zahrnul zdravotné-misijni dilo do
své sluzby. CoZ nemiiZeme oteviit své oci, aby rozeznaly Kristovy
metody? NedokdZeme porozumét poslani, které dal svym ucednikiim
1 nam?

Svét musi vlastnit protijed proti hiichu. KdyZ zdravotni misi-
onar rozumné pracuje na odstranéni utrpeni a na zachrané zivota,
obmeékcuje 1 srdce. Ti, kterym byla poskytnuta pomoc, jsou naplnéni
vdécnosti. Kdyz zdravotni misionar pracuje na téle, Bih pracuje na
srdci. (Manuscript 58, 1901)

Cesty se oteviou

V budoucnu m4i byt nase dilo provadéno s jesté vétSim sebeza-
prenim a obétavosti, nez jaké jsme vidéli v minulych letech. Biih si
preje, abychom Mu svéfili své duse, aby mohl skrze néds pracovat
rozmanitymi zptsoby. Vnimam tyto véci velmi intenzivné. Bratfi,
bud’me pokorni, podfizujme Panu svou mysl a postavme pred naSe

[16]
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spolecniky priklad osobni obétavosti. Pokud ve vite vykondme ndm
svéfenou praci, Bih pfed ndmi otevie moZznosti, o jakych se ndm ani
[17] nezddlo. (Manuscript 12, 1913)

Uvidime, jak se zdravotné-misijni dilo rozsifuje a prohlubuje pfi
kazdém kroku svého postupu diky stovkdm a tisicim vlévajicich se
toktl, dokud nebude celd zemé pokryta témito vodami jako morem.

[18] (Medical Ministry, s. 317)



2. kapitola — Volani mést

Komu je volani urceno

Z poznani, které mi Biih dal, vim, Ze Jeho véc dnes velmi nutné
potfebuje Zivého zastupce biblické pravdy. Pro tento ukol vSak
nejsou vhodni pouze vysvéceni kazatelé. Blih vola biblické pra-
covniky a dalsi posvécené laiky s riznym nadanim, ktefi znaji pri-
tomnou pravdu, aby si uvédomili potfeby dosud nevarovanych meést.
Tam, kde je dnes pouze jeden vérici Cloveék, by meélo byt aktivné
zapojeno do osobniho misijniho dila sto véficich. Cas bézi velmi
rychle. Drive nez satanliv odpor zcela uzavre cestu, je tfeba vykonat
jesté mnoho prace. Aby soucasné prileZitosti mohly byt moudie vyu-
zity, musi se do tohoto dila zapojit kazdy Clovék. (Medical Ministry,
s. 248)

Spolecnosti pracovniku

Béhem noci 27. unora (1910) jsem méla vidéni, ve kterém prede
mnou stdla jako Ziva skuteCnost neoslovend mésta, a byla jsem
oteviené poucena, Ze by se mély zdsadné zménit dosavadni metody
prace. Po mésice byla moje mysl zaujata touto situaci, a tak jsem
naléhala, aby byly zorganizovany spole¢nosti, které by byly pilné
vyskoleny, aby pracovaly v naSich velkych méstech. Tito pracovnici
by méli pracovat ve dvojicich a Cas od Casu by se méli vSichni
spolec¢né sejit, aby se sdileli o svych zkuSenostech, modlili se a
planovali zptsob, jak co nejrychleji oslovit lidi, aby tak mohli pokud
mozno vykoupit ¢as. (Manuscript 21, 1910)

Stéle pfede mnou leZi naléhavost toho, abychom razili nasi cestu
ve velkych méstech. Pan 1éta zduraziuje tuto nasi povinnost, a presto
vidime, jak pomérné maélo prace bylo vykonéano v téchto velkych
centrech plnych obyvatel. KdyZ se tohoto dila nechopime uréenym
zpusobem, satan znasobi tézkosti, které nebude snadné prekonat.
Jsme vzdaleni zdméru dila, které by mélo byt vykonano na téchto

//////
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neZ by byla pred n€kolika malo lety. Ale pokud se chopime dila ve
jménu Péané, budou prekdzky odstranény a jasna vitézstvi budou
nase.

V tomto dile jsou potfebni 1€kafi 1 sluZebnici evangelia. Musime
prosbami naléhat na Pana a vSi silou, jak jen to nejlépe dovedeme,
usilovat o to, aby ve velkych méstech doslo k prilomu. Kdybychom
v minulosti pracovali podle BoZich planti, mnoha svétla, kterd nyni
vyhasinaji, by jasné svitila. (Medical Ministry, s. 301,302)

Vykoupeni casu

Hrozné pohromy, které prichizeji na velka mésta, by nas mély
vyburcovat k intenzivni ¢innosti, abychom nesli varujici poselstvi
lidem v téchto preplnénych centrech obyvatelstva, dokud jesté¢ mdme
prilezitost. Nejptihodnéjsi doba pro hlasani naSeho poselstvi ve més-
tech jiZ minula. Hfich a nemravnost rychle nartistaji. Nyni budeme
muset vykoupit Cas tim, Ze budeme vSichni pracovat jesté horlivé;i.
(Medical Ministry, s. 310)

Mocné hnuti

Nic se nezménilo na poselstvich, kterd ndm Bth poslal v mi-
nulosti. Prace ve méstech je zakladnim dilem pro tuto dobu. Kdyz
budou mésta oslovena tak, jak by je oslovil Bih, bude vysledkem
zahdjeni mocného hnuti, jakého jsme jesté nebyli svédky. (Medical
Ministry, s. 304)

Zdravotné-misijni dilo se tedy stdva dvefmi, kterymi m4 pravda
vejit do mnoha domovt ve méstech. (CH 556)

Ucte v jednoduchosti a vire

Pan mluvi v této dobé ke svému lidu a fika: Ziskejte ptistup do
mést a hlasejte pravdu v jednoduchosti a ve vife. Nezavadéjte do
svého poselstvi Zddné podivné nauky, ale mluvte jednoducha slova
Kristova evangelia, kterym mohou porozumét mladi 1 stafi. Neucend,
stejné jako vzdélani maji pochopit pravdy tretitho andé€lského po-
selstvi a ty museji byt vyucovany v jednoduchosti. Abyste k lidem
pristupovali prijatelné, pokorte sva srdce pred Bohem a ucte se Jeho
zpusobum.
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Se soucitem a néznosti

KdyZ budeme studovat Kristovy metody prace a Jeho zpusob
jednani s lidmi, miZeme ziskat mnoha pouceni pro nasi praci. V
evangeliich je zaznamendno, jak pracoval pro vSechny tfidy lidi a jak
pri praci ve méstech 1 mésteCkach byly k Nému pritahovéany tisice,
aby slySely Jeho vyuCovani. Mistrova slova byla jasna a zfetelna
a byla pronésena se soucitem a néznosti. Nesla v sobé ujisténi, Ze
zde je pravda. Pravé jednoduchost a opravdovost, se kterou Kristus
pracoval a mluvil, byla tim, co k nému pritahovalo tolik lidi.

Velky ucitel poskytl plany pro své dilo. Studujme tyto plany.
Muzeme Ho pak vidét, jak putuje z mista na misto a je nasledovan
davy dychtivych posluchact. Kdyby mohl, vyvedl by je ven z pte-
lidnénych mést do klidu ptirody. Zde by se s nimi modlil a vypravél
jim o vécnych pravdach.

Soucitem, ktery Kristus vyjadfil télesnym potfebam svych po-
sluchacti, ziskal u mnohych odezvu na pravdy, které se je snazil
naucit. Nemélo pro shromazdéni péti tisic lidi, ktefi ho hodiny nasle-
dovali a doslova Mu viseli na rtech, poselstvi evangelia ten nejhlubsi
vyznam? Mnozi z nich nikdy pfedtim neslySeli pravdy, jakym na-
slouchali pravé pii této prilezitosti. Presto Kristova touha ucit je
duchovnim pravddm jej neucinila lhostejnym k jejich télesnym po-
trebam. (Medical Ministry, s. 229)

Bozska sila prijde

Nyni bychom si méli klast otdzku: ,,Pane, co chces, abych Cinil 7*
Je Bozim zamérem, aby se Jeho 1éCebnd metoda bez 1€kt stala zna-
mou prostrednictvim naSich zdravotnich zafizeni v kazdém velkém
meésté. Biih obdafi svatou dustojnosti ty, kdo se v Jeho moci vyda-
vaji vpred, aby 1€Cili nemocné. At svétlo sviti na stile vzdalené;jsi
mista a jeSté mnohem dal, na kazdé misto, do kterého je mozné
ale bozsk4 sila navstivi vSechny ryze upfimné pracovniky. Pojd’'me
kupredu, vedeni rukou naseho nebeského Otce, a vyuzijme kazdou
prileZitost rozs§itfit BoZi dilo. (Medical Ministry, s. 325)

Hledaji se energicCti muZi plni Zivotni sily, muZi, ktefi nebudou
Cekat, az jejich cesta bude hladka a bez prekazek, muzi, ktefi budou

[22]
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svym svézim zapalem inspirovat ochabujici usili skleslych pracov-

nikli, muZi, jejichZz srdce jsou tepla krest’anskou laskou a jejichz

ruce jsou ochotné konat Mistrovo dilo. (The Ministry of Healing, s.
[23] 497)



3. kapitola — Zpusoby prace

Sluzba télu a dusi

Kristovi sluzebnici maji nasledovat Jeho prikladu. Kdyz Jezis
béhem své sluzby chodil z mista na misto, utéSoval

trpici a 1éCil nemocné. Potom pred né postavil velké pravdy
tykajici se Jeho kralovstvi. Toto je dilo Jeho ndsledovnikd. Kdyz
zmirnite télesné utrpeni, najdete tak cestu ke sluzbé potfebam duse.
MizZete poukdzat na vyvyseného Spasitele a vypravét o lasce velkého
Lékare, ktery jediny m4 moc uzdravit. (COL, s. 233,234)

Vstupni dvere do mést

Od nynéjsSka se ma v zdravotné-misijnim dile pokracovat s nalé-
havosti, s jakou jesté nikdy nebylo uskutecnovano.
Toto dilo je dvermi, prostiednictvim kterych mé pravda najit vstup
do velkych mést. (Testimonies for the Church, sv. 9, s. 167)

Zorganizujte se s cilem harmonického postupu

Tém, kdo se zabyvaji timto dilem, bych chtéla fici: Pokracujte v
préci s taktem a dvtipem. Povzbud’'te své spolecniky, aby pracovali
pod néjakym jménem, pod kterym mohou byt organizovéni, aby
koordinovali svlij harmonicky postup. Nadchnéte mladé muze i Zeny
ve sborech, aby se pustili do dila.

Spojte zdravotné-misijni dilo s hldsanim tretiho andélského po-
selstvi. Snazte se pravideln€ a organizované povznést Cleny cirkve
z jednotvarnosti, ve které Ziji jiz 1éta. Vyslete do sborti pracovniky,
kteti budou praktikovat principy zdravotni reformy ve svych zZivo-
tech. At jsou poslani ti, ktefi vidi nutnost sebezapreni v oblasti chuti.
Pozorujte, zda se potom do sborti nevrati dech Zivota. Do dila je
treba vnést svézi vitr. BoZzi lid si musi uvédomit svou velkou potrebu
i nebezpeci, ve kterém se ocitl, a chopit se dila, jeZ ma na dosah
ruky. (Testimonies for the Church, sv. 6, s. 267)
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Cirkev jako Skola vycviku

Kristova cirkev je zfizena k tomu, aby slouZila. Jejim heslem ma
byt sluzba. Jeji ¢lenové jsou vojdky, ktefi maji byt vycviceni pro
boj pod vedenim Kapitdna jejich spasy. Krest’ans$ti kazatelé, 1ékari
1 ucitelé maji na starosti rozsdhlejsi dilo, nez si mnozi pripoustéji.
Nemaji lidem pouze slouZit, ale maji je také ucit, aby sami slouZili.
Neméli by pouze ddvat pouceni ve véci spravnych zdsad, ale méli by
své posluchace vychovdvat, aby tyto principy predavali dile. Pravda,
kterd neni prakticky prozivana, kterd neni predavana déle, ztraci
svou Zivotadarnou silu, svou 1é¢ivou schopnost. Své pozehnani si
muze podrzet pouze tehdy, kdyZ je sdilena.

Je tieba zlomit monotonnost nasi sluzby pro Boha. Kazdy Clen
cirkve by mél byt zapojen do néjaké oblasti sluzby pro Mistra.
Néktefi nemohou vykonat tolik jako jini, ale kazdy by mél prilozit
ruku k dilu, aby zamezil proudu nemoci a tisné, ktery se vali pres
nas svét. Mnozi by se radi do této prace zapojili, kdyby védéli, jak
zacit. Potfebuji byt pouceni a povzbuzeni.

Kazdy sbor by mél byt §kolou vycviku pro kiest’anské pracov-
niky. Jeho ¢lenové by méli byt vyu€ovani, jak davat biblické hodiny,
jak vést a vyuCovat tfidy sobotni Skoly, jak co nejlépe pomahat
chudym, jak pecovat o nemocné, jak pracovat pro neobracené. M¢ly
by tu byt Skoly zdravi, §koly vafeni a kurzy v rtiznych oblastech
kfest’anského dila pomoci. Nemélo by se jednat pouze o teoretické
vyucovani, ale o skute¢nou praci pod vedenim zkusSenych instruk-
torti. At" ucitelé pri praci s lidmi razi cestu a ti, ktefi se k nim piidaji,
at’ se uci z jejich prikladu. Jeden prfiklad je cenn€jSi nez mnoho
poucek. (The Ministry of Healing, s. 148,149)

Poti‘eba posvécenych oSetiovateli

Je potieba opravdovych a oddanych mladych lidi, ktefi by vstou-
pili do BoZiho dila jako oSetfovatelé. KdyzZ tito mladi muZi a Zeny
svédomité pouzivaji znalosti, které ziskali, vzroste jejich zpisobi-
lost a stanou se vice a vice kvalifikovanymi k tomu, aby byli Bozi
pomocnou rukou. Mohou se stat dspéSnymi misionéfi, ktefi budou
lidem ukazovat na Boziho Beranka, ktery snima hiich svéta a ktery
muze zachranit jak dusi, tak i télo.
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Pan chce, aby moudii muzi a Zeny, ktefi ptisobi jako oSetrovatelé,
utéSovali a pomdhali nemocnym a trpicim. Kéz by vS§em, kdo jsou
skli¢eni, mohli poslouZzit kiest’ansti 1ékari a sestry, ktefi by jim
mohli pomoci, aby svd znavend a bolesti ztrdpena téla svérili do
péce velkého Lécitele a s virou se k nému obraceli, aby je uzdravil.

Kazdy upfimny kfest’an se sklani pred JeziSem jako pravym
Lékarem dusi. KdyZ On stoji vedle postele skliceného, budou mnozi
nejenom obraceni, ale také uzdraveni. KdyZ je prostfednictvim ro-
zumné duchovni utéchy pacient veden k tomu, aby odevzdal své
srdce Kristu a své myslenky podiidil Bozi vili, tehdy je vybojovano
velké vitézstvi. (The Review and Herald, 9.kvétna 1912)

Sluzte s porozuménim

Tém, kdo se vydavaji konat zdravotné-misijni dilo, bych rekla:
Sluzte Panu Jezisi Kristu s posvécenym porozuménim, ve spojeni
s kazateli evangelia a tim nejvétSim UcCitelem. Kdyz se zasvétite
Jeho sluzbé a pilné se zapojite do prace a studia, kdyz vykondte to
nejlepsi, co umite, abyste pfinesli uleh¢eni nemocnym a trpicim, pak
Ten, ktery vam dal své povéreni, vim da 1 zruCnost a porozuméni.
(Counsels on Health, s. 539)

Jen opravdové préace celym srdcem pfispéje k zachrané lidi. Nase
kaZzdodenni povinnosti musime spojit se skutky oddanosti a musime
stale riist v uziteCnosti, protoZe nase dilo saha do vécnosti. (Letter
43, 1902)

Zdravotni misie v kazdém meésteé

Nestfidmost zaplavila nas svét a zdravotni misie by mély byt
propagovana v kazdém meésté. Tim nemyslim, Ze by mély byt zakla-
dany drahé instituce, které vyZaduji velké vydaje prostiedki. Tyto
misie maji byt vedeny takovym zplisobem, aby nebyly zatéZi pro
dilo. Jejich smyslem je pfipravit cestu k uvedeni pfitomné pravdy.
Zdravotné-misijni dilo by mélo mit v souvislosti se zfizenim naSich
sbort své zastupce na kazdém misté. Uleva od t&lesného utrpeni
oteviré cestu k 1éCeni duse nemocné hiichem. (Medical Ministry, s.
322)
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V kazdém mésté, ve kterém mame sbor, je tfeba nalézt misto,
kde by se mohlo poskytovat oSetfeni... Mélo by byt zajiS§téno misto,
kde by mohlo byt poskytnuto oSetfeni béznych onemocnéni. Budova
nemusi byt uhlazend, dokonce muize byt hrub4, ale méla by byt
zafizena k poskytovani jednoduchych oSetteni. (Testimonies for the
Church, sv. 6, s. 113)

Misie ve méstech a vyukova Skola

Pro pokrok spradvné vyvazené misijni prace je potrebné, aby fun-
govala Skola pro biblické pracovniky. Zatimco se konaji vefejna
shromazdéni ve spolupraci s touto vyukovou Skolou ¢i méstskym
misijnim centrem, méli by zde byt zkuSeni pracovnici, hluboce du-
chovné zaméreni, ktefi mohou denné poskytovat biblickym pracov-
nikim pouceni a ktefi se také mohou celym srdcem zapojit do tohoto
vefejné prospésSného dila. KdyZ pak jsou muZzi i Zeny obraceni k
pravdé, ti, kdo stoji v ¢ele mistni misie, by méli s mnohymi mod-
litbami ukazovat t€émto nove obracenym, jak prozivat moc pravdy
ve svych zivotech. Toto sjednocené usili ze strany vSech pracovniki
bude jako hiebik zatluCeny na pravém misté. (Testimonies for the
Church, sv. 9, s. 111,112)

Vzdélavani pod vedenim zpusobilych vedoucich

Vice pozornosti by mélo byt vénovano vyuce a vzdélavani mi-
sionari se zvlastnim zietelem na praci ve méstech. Kazda skupina
pracovnikt by méla byt pod vedenim zpisobilého vedouciho a stéle
by se jim mélo zdiiraziovat, Ze se stanou misionafi v tom nejhlubsim
slova smyslu. Takova systematicka prace, moudie vedend, pfinese
pozehnané vysledky. (Medical Ministry, s. 301)

Z pokyni, které mi Pan ¢as od Casu dava, vim, Ze by méli existo-
vat pracovnici, ktefi konaji zdravotné-evangelizacni cesty ve méstech
a vesnicich. Ti, ktefi konaji toto dilo, sklidi bohatou drodu zachra-
nénych lidi jak z vysSich, tak 1 z nizSich tfid. Cesta pro toto dilo je
nejlépe pripravena usilim vérného kolportéra.

Mnozi budou povolani do prace dlim od domu, budou uschop-
néni davat biblické hodiny a modlit se s t€émi, kdo projevi zdjem.
(Testimonies for the Church, sv. 9, s. 172)
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Pracovat jako Bozi pomocna ruka

Toto dilo ndm bylo svéfeno nasim nebeskym Otcem. Médme vzit
své Bible a vyrazit varovat svét. Mdme byt BoZi pomocnou rukou
v zachrané druhych. Mame byt kandly, prostfednictvim kterych ma
den za dnem proudit Jeho laska k hynoucim. Uskutecnéni takového
velkého dila, do kterého mdme vysadu se zapojit, pravého délnika
jen zuSlecht'uje a posvécuje. Kdo pracuje s laskou a dovoluje Bohu,
aby ocistil jeho srdce, je naplnén virou. Nic neni dfinou tomu, kdo se
podfizuje Bozi vili. ,,Pracovat pro Pana“ je myslenkou, ktera dava
ptvab dilu, ke kterému néds Biih povolava. (Letter 43, 1902)

Sobéstacni pracovnici

Prosba Makedonce prichazi z kazdé Ctvrti. Maji muzi Cekat,
az uvidi, Ze je jim dovoleno pracovat, nebo maji s odvahou vyjit a
pracovat podle svych nejlepSich schopnosti v zavislosti na pomoci
Péané, pokorné zacit a vytvaret zdjem o pravdu na mistech, na kterych
dosud nebylo pfeddno varovné poselstvi?

Bih povzbudil ty, kdo pro N¢&j zacali pracovat na svou vlastni
zodpovédnost. Jejich srdce naplnil laskou k dusim, které jdou do
zahynuti. Tém, kdo s opravdovosti usiluji poznat Boha a JeziSe
Krista, kterého Btlih poslal, bude udélen pravy misionaisky duch.
Pan zije a vladne. Mladi muzi, vyjdéte do mist, na ktera vas vede
Bozi Duch. Pracujte vlastnima rukama, abyste mohli byt sobéstacni,
a kdyZ budete mit prilezitost, hlasejte varovné poselstvi. (Medical
Ministry, s. 321—322)

Kde jsou muzi, ktefi budou pracovat, studovat a zapasit na mod-
litbé, jak to délal Kristus? Nesmime nasi nimahu omezit na nékolik
malo mist. ,,KdyZz vas budou pronésledovat v jednom mésté, prch-
néte do jiného.* Je tfeba nasledovat Kristiiv plan. On vzdy hledal
prilezitosti, aby se zapojil do osobni prace, vzdy byl pfipraven za-
ujmout a privést lidi ke studiu Pisma. Pracoval trpélivé pro vSechny,
ktefi dosud nerozpoznali, co je pravda. Zatimco si neuvédomujeme
vaznost situace a plytvame Casem pri pldnovani, jak ziskat hynouci
duse, satan pilné vymysli, jak tomu zabranit. (Medical Ministry, s.
303)

[30]



[31]

[32]

24 Dobrd zprdva pro télo i ducha

Restaurace jako misionarska centra

Otevreni naSich restauraci je dilem, které by Bih rad ve méstech
vykonal. Pokud budou moudfe vedeny, stanou se tyto restaurace
misiondfskymi centry. Ti, kdo v nich pracuji, by méli mit po ruce
publikace o zdravi a stfidmosti a o dalSich ¢astech pravdy evangelia,
aby je predali t€ém, kdo se prichazeji najist. (Manuscript 114, 1902)

Podavat duchovni pokrm

Pracovnici v naSich restauracich maji myslet na budouci nesmr-
telny Zivot. At ziskaji silu a takt, aby pfipravili duchovni pokrm
pro duse muzii a Zen v téchto velkych méstech. At’ jsou rozhodnuti
zachranovat druhé a at’ mysli na to, Ze se budou ze své prace zodpo-
vidat. Mésta museji byt varovédna a tito mladi muZi i Zeny by si méli
pripominat, jak drahocenny je ¢as. Nemravnost ve svété dnes roste
jako v Noemové dobé. (Letter 279, 1905)

Vysledky posvéceného usili

Vsech udspéchii v misii bylo dosaZeno posvécenym usilim.
Uspé&sné pracovat je mozné pouze Bohem ustanovenymi prostiedky.
Jen tak prekoname prekazky, jen tak budeme moci pevné stat pod
Kristovym praporem, abychom neselhali a nenechali se zastrasit.
(Special Testimonies, Series B, sv. 2, s. 19)

Kdyz muZzi budou zmocnéni Duchem svatym, proZijeme zku-
Senost apostolskych dni. Pan odejme své pozehnani tam, kde se
hovi sobeckym z4djmim; ale pokud se budou schopnosti pouZzivat
k povzneseni lidstva, Pan zddrazni uzitecnost svého lidu po celém
svété. Jeho dilo ma byt znamenim BoZi shovivavosti, znamenim,
které ziska divéru svéta a prinese zdroje pro dalsi postup evangelia.
(Special Testimonies, Series B, sv. 1, s. 20)

Jako lid, ktery kona zv1astni dilo pro tuto dobu, mame nyni zjevit
viru, kterd bude mit presvédcivou moc. (Letter 82, 1907)



4. kapitola — Krest’anské dilo pomoci

Sluzba tém, kdo jsou v nouzi

Nase sbory maji konat dilo, o kterém maji jen mélokteti ponéti.
,Hladovél jsem,* fikd Kristus, ,,a dali jste mi jist; Ziznil jsem a dali
jste mi pit; byl jsem na cestdch a ujali jste se mne; byl jsem nahy a
obl€ékli jste mé; byl jsem nemocen a navstivili jste mé; byl jsem ve
vézeni a prisli jste za mnou.* Budeme se muset vzdat ¢asti naSich
prostiedkd, abychom podpofili pracovniky na poli a mohli se posléze
radovat ze sklizenych snopu.

Avsak ackoli je toto spravné, existuje jeste jiné dilo, dosud nedo-
téené, které musi byt také vykonano. Kristovym poslanim bylo 1éCit
nemocné, povzbuzovat zoufalé, obvazovat ty se zlomenym srdcem.
Toto dilo obnovy ma byt uskute¢néno mezi potfebnymi a trpicimi.
Bih nezada pouze vase prostredky, ale téZ vase radostné vzezieni,
vaSe slova nadé€je, pevny stisk vasi ruky. UlehCete nékterym suzo-
vanym lidem. Existuji nemocni, od kterych odesla nadé€je. Piineste
jim zpét slune¢ni paprsky. Jsou dalsi, ktefi ztratili odvahu, mluvte
s nimi, modlete se za né. Jsou 1 takovi, ktefi potiebuji chléb Zivota.
Ctéte jim z Boziho slova. Existuje nemoc duse, které nepomize
Zadny balzam a kterou nemuze vylécit Zadny 1€k. Modlete se za
n¢ a prived’te je k JeZiSi Kristu. A ve vs§i vasi praci bude pfitomen
Kristus, aby zapiisobil na lidska srdce.

Toto je druh zdravotné-misijniho dila, které ma byt vykonéno.
Pfineste slunecni svit Slunce spravedInosti do mistnosti nemocnych
a trpicich. Ucte obyvatele chudych domovt vafit. ,,Bude sytit své
stado jako pastyt,” jidlem vezdejSim 1 duchovnim. (M 105, 1898.)

Neseni evangelia chudym

Chudoba lidi, ke kterym jsme posilani, ndm nema byt prekdzkou
v tom, abychom pro né pracovali. Kristus pfiSel na tuto zemi, aby
chodil a pracoval pravé mezi chudymi a trpicimi. Oni obdrZeli nej-
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vétsi dil Jeho pozornosti. A dnes JeZiS v osobé svych déti navstévuje
chudé a pottebné, aby jim ulehdil v Zalu a zmirnil jejich utrpeni.

Pti odstranovani utrpeni a nouze mame moznost porozumet BoZi
lasce a milosrdenstvi, prave tak lze poznat, jak Gizasné€ soucitny je
nebesky Otec. Nikdy si evangelium neoblékd vyraz vétsi krasy, nez
kdyZ je pfineseno tém nejpotrebnéjSim a nejnuznéjSim. Tehdy svétlo
sviti nejjasnéji a s nejvetsi silou. Pravda z Boziho slova vstupuje do
chatrCe rolnika, paprsky Slunce spravedlnosti osvétluji prosta obydli
chudych a ptinaseji potfebnym a trpicim potéseni. Jsou zde Bozi
andélé a jednoducha prokdzana vira ¢ini z kirky chleba a sklenice
vody hostinu. Spasitel odpoustéjici hiich vitd chudé a neznalé a
dava jim najist chleba, ktery sestupuje s nebe. Piji vodu Zivota. Ti,
kterymi bylo opovrhovéno a ktefi byli mravné zkazeni, jsou skrze
viru a odpusténi povzneseni do distojnosti BoZich synii a dcer. Jsou
pozvednuti nad svét a v Kristu sedi na nebeskych mistech. Nemuse;ji
mit pozemsky poklad, ale nalezli Perlu velké ceny. (Testimonies for
the Church, sv. 7, s. 226,227)

Pomoc bezmocnym

Dilo shromaZzd’ ovéni potrebnych, utlacovanych, trpicich a nuz-
nych je pravé tim dilem, které by jiZ ddvno mél konat kazdy sbor,
ktery véii pravdeé pro tuto dobu. Mame ukdzat néZny soucit milosrd-
ného Samaritana, ... ktery syti hladové a pfivadi do nasich domovii
chudé, ktefi jsou zapuzeni. Mame ukézat, zZe kazdy den Cerpdme od
Boha milost a silu, které nas uschopnuji sdhnout az na uplné dno
lidské bidy a pomoci tém, kdo si sami pomoci neuméji. Tim, Ze ko-
name toto dilo, mdme vhodnou pfileZitost poukdzat na uktizovaného
Krista.

Kazdy clen cirkve by mél vnimat praci pro ty, kdo Ziji v jeho
sousedstvi, jako svou zvlastni povinnost. Hluboce pfemyslejte nad
tim, jak miiZete co mozna nejlépe pomoci t€m, ktefi nemaji Zadny
zajem o nabozenské véci. KdyZz navstévujete své pratele a sousedy,
projevte zdjem jak o jejich duchovni, tak i jejich pozemské blaho.
Predstavte Krista jako Spasitele, ktery odpousti kazdy hrich. Pozvéte
své sousedy k sobé domi a Ctéte s nimi z Bible a z knih, které
vysvétluji jeji pravdy. Takova Cetba se spolu s jednoduchymi pisnémi
a vroucimi modlitbami dotkne jejich srdci. At se Clenové cirkve
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vzdélavaji, aby mohli konat toto dilo. (Testimonies for the Church,
sv. 6, s. 276)

Svédectvi o krest’anské sile

Kristus vlozil na svou cirkev svatou povinnost, jejiZ naplnéni
vola k sebezapreni na kazdém kroku. Kdyz je vidét ty, kdo v Ného
veii, jak nesou svij kiiZ a jdou za Jezisem cestou sebezapreni, kdyz
radostné ze v§i své sily konaji vSe pro to, aby pfinesli pozehndni t€m,
za které Kristus zemfel, tehdy se zrodi svédectvi o kiest’anské sile.
V srdcich mnohych, nyni nevéficich, vytryskne vira v Toho, ktery
odevzdal svuj Zivot, aby zachranil ztraceny svét od vécné zkazy.
(Letter 43, 1903.)

Potreba vétsi viry

Jako vérici v Krista potfebujeme vétsi viru. Potiebujeme byt za-
nicenéjSi v modlitbdch. Mnozi se divi, proc jsou jejich modlitby jako
bez Zivota, proc je jejich vira tak chaba a vahajici a jejich kfest’anska
zkuSenost tak temnd a nejista. ,,Pro€ se postime a nev§Simas si toho?*
fikaji. ,,Pokofujeme se, a neberes to na védomi.*“ V padesaté osmé
kapitole Izajase Kristus ukdzal, jak miize byt tento stav véci zménén.
Rika: ,,Zdalipak pst, ktery ja si pfeji, nenf toto: Rozeviit okovy své-
vole, rozvazat jha, dat ujaifmenym volnost, kazdé jho rozbit? Cozpak
nemas lamat svij chléb hladovému, pfijimat do domu utisténé, ty,
kdo jsou bez pristfesi? Vidis-li nahého, obléknout ho, nebyt neteCny
k vlastni krvi?*

Izajas 58,3.6.7. Toto je recept, ktery Kristus predepisuje malo-
myslné, pochybujici a chvéjici se dusi. At tito zarmouceni, kteri
takto pfed Panem truchli, povstanou a pomohou nékomu, kdo pomoc
potiebuje.

Kazdy sbor potfebuje byt veden Duchem svatym. Nyni je ta
prava chvile se za to modlit. Ale Blih v kazdém svém dile ur¢eném
pro Clovéka s nim touZi spolupracovat. Proto Pan vyzyva cirkev, aby
projevovala vice zboznosti, vice spravného smyslu pro povinnost
a jasn€jsi uvédomeni si svych zavazkil vici Stvoriteli. Vola nas k
tomu, abychom se stali ¢istym, posvécenym a pracujicim lidem. A
kiest’anské dilo pomoci je jednim z prostredki, jak toho dosdhnout,
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nebot’ Duch svaty spolupracuje se vSemi, kdo konaji BoZi sluzbu.
(Testimonies for the Church, sv. 6, s. 266,267)

Zachranit své dusSe

Existuje velkd riznorodost dila, které je pfizptisobeno rozlicnym
myslim a riznym schopnostem. V Bozim dni vSak nebude nikdo
omluven proto, Ze se uzaviel svym vlastnim sobeckym zdjmim. A
svoje duSe zachranite pouze tim, Ze budete pracovat pro druhé.

Couvate pred touto praci proto, Ze je s ni spojen kiiz? Abyste
ziskali Krista, musite zapfit vlastni ja. Jen opravdové, nesobecké
usili shromazd’uje urodu pro JeziSe. Pokorny délnik, ktery poslusné
odpovidd na Bozi volani, si maze byt jisty Bozi pomoci. Pan je
zdatnym pomocnikem. KdyZ se pracovnici budou na Ného plné spo-
1éhat, sdm jejich prostfednictvim dovrsi své velké dilo. (Historical
Sketches of the Foreign Missions of the Seventh-day Adventists, s.
182)

Pouzivejte svij skromny talent

Zacnéte konat zdravotné-misijni dilo s témi moznostmi, které
mate prave k dispozici. Uvidite, Ze se vam tak otevie cesta, abyste
mohli vést biblické hodiny. Nebesky Otec vas spoji s témi, kdo
potfebuji védet, jak 1€Cit své nemocné. Uved’te do praxe to, co znéte
ohledné 1é¢by nemoci. Trpicim se ulehci a vy budete mit prileZitost
lamat chléb Zivota hladovéjicim dusSim.

Je povinnosti kiest’and, aby presvédcili svét, Zze Kristovo nabo-
Zenstvi svléka z duSe odév truchleni a obléka ji radosti a potéSenim.
Ti, kdo prijimaji Krista jako Spasitele odpoustéjiciho htich, jsou
odéni Jeho Satem svétla. On z nich snim4 jejich hfich a proptijcuje
jim svou spravedlnost. Jejich radost je pak uplna.

Kdo ma vétsi pravo zpivat pisné radosti nez krest’ané? Nemaji
snad nadéji, Ze jsou Cleny krdlovské rodiny, Ze jsou détmi nebeského
Kréile? Neni evangelium dobrou zpravou o velké radosti? Kdyz
se Bozi zaslibeni pfijimaji zdarma a bez vyhrad, tehdy do Zivota
vstupuje nebesky jas. ..
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Vyraz vdécnosti

Kazdy, kdo je plné€ obricen, bude tak naplnén Bozi laskou, ze
jeho nejvétsi touhou bude predat druhym radost, kterou ma sam. Pan
si preje, aby Jeho cirkev nesla krasu svatosti celému Sirému svétu.
Ma prokazovat moc kfest’anského ndbozenstvi. Charakter kiest’ anil
mdé odrazet nebesa. Pisn€ vdécnosti a chvaly necht’ uslysi ti, kdo
jsou v temnotédch. Nasi vdécnost za dobrou zpravu evangelia, za jeho
zaslibeni a ujiSténi, mame vyjadrovat tim, Ze budeme pracovat pro
dobro druhych. Konani zdravotné-misijniho dila prindsi znavenym,
zmatenym a rozpacitym lidem paprsky nebeského jasu. Je to pramen
otevieny pro cestou znaveného a ziznivého poutnika. Pfi kazdém
skutku milosti, u kazdého skutku lasky jsou pritomni Bozi andélé. Ti,
kdo Ziji nejbliZe nebestim, budou odraZet jas Slunce spravedlnosti.
(Manuscript 55, 1901.)

Povinnosti a potéSenim kazdé nasi sluzby je vyzdviZzeni Krista.
To je cil veSkeré opravdové prace. At se zjevi Kristus, at’ se nase ja
skryje za Nim. Toto je sebeobétovani, které stoji za to. (Testimonies
for the Church, sv. 9, s. 147)

V3Sude kolem nés jsou dvefe oteviené ke sluzbé. Méli bychom
se seznamit s naSimi sousedy a usilovat o to, abychom je privedli ke
Kristu. Kdyz to udélame, Pan to uznd a bude s ndmi spolupracovat.
(Testimonies for the Church, sv. 9, s. 171)
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5. kapitola — Komplexni sluzba

Kristus, nas vzor

Kristus ndm dal priklad. U¢il z Pisma pravdy evangelia a také
1éCil postiZzené, ktefi za Nim prichdzeli pro dlevu. Byl tim nejvétsim
lékafem, kterého kdy svét poznal, a prece se svym léCitelskym dilem
spojoval predani pravdy, kterd zachraniuje dusi.

Lékar jako evangelista

Tak by méli pracovat i nasi Iékari. KdyZ piisobi jako evangelisté
a sd€luji druhym, jak miiZe byt ¢lovék zachranén prostrednictvim
Pana JeziSe, konaji Bozi dilo. Kazdy 1€kar by mél védét nejen to,
jak poskytovat fadné oSetfeni, ale stejné tak dobfe by mél védét,
jak se za nemocné ve vire modlit. Soucasné by mél pracovat jako
jeden z Bozich kazateld a vyucovat o pokani a obraceni a o zdchrané
Clovéka. Takové spojeni praci rozsiti jeho zkuSenost a znané zvétsi
jeho vliv.

Jedna véc, kterou vim, je, Ze nejvétSim dilem pro naSe lékare je
ziskat sprdvnym zptisobem pfistup k lidem ze svéta. Svét umird v
htichu, a kdo se chopi prace v nasSich méstech? Nejvétsim 1ékarem
je ten, kdo kraci ve stopach JeziSe Krista. (Counsels on Health, s.
544)

Kazatel jako zdravotni misionar

Kazatel bude Casto vyzvan, aby pisobil na misté 1ékaie. Mél by
mit vzdélani, kterd ho uschopni poskytnout jednoduché prostredky
k ulehCeni utrpeni. Kazatelé a bibli¢ti pracovnici by se méli ptipra-
vit na tento druh prace, protoze timto pfistupem nasleduji Kristiv
priklad. M¢li by byt pripraveni jak teoreticky, tak prakticky k tomu,
aby bojovali s fyzickymi nemocemi tak, jak jsou pfipraveni 1€Cit
hiichem nemocné duse tim, Ze ukazuji na velkého Lékare. Napl-
nuji posldni, které dal Kristus dvanécti a poté sedmdesati: ,,A kdyz
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prijdete do nékterého mésta. .. uzdravujte tam nemocné a vyiid’te
jim: PfibliZilo se k vdm kralovstvi Bozi.* Kristus jim stoji po boku,
pripraven 1é¢it nemocné stejné, jako kdyZz byl na této zemi osobné
pritomen. (Medical Ministry, s. 253)

Ptijmout lidi pravé tam, kde jsou, at’ je jejich postaveni jakéko-
liv, at’ je jakykoliv jejich stav a pomoci jim jakymkoliv moZznym
zpusobem, to je prava sluzba evangelia. Mlize se ukdzat nezbytnym,
aby kazatelé Sli do domovii nemocnych a fekli: ,,Jsem pfipraven
vam pomoci a udéldm to nejlepsi, co budu moci. Nejsem 1ékar,
jsem kazatel, ale rdd pomahdm nemocnym a suzovanym.* Ti, kdo
jsou nemocni na téle, maji téméef vZdy nemocnou i dusi, a kdyz je
nemocnd duse, onemocni 1 télo. (Medical Ministry, s. 238)

Vyuka zdravotnich zasad

VSichni pracovnici evangelia by méli védét, jak poskytnout jed-
noducha oSetfeni, aby ulehdili v bolesti a odstranili nemoc. (The
Ministry of Healing, s. 146)

Kazdy pracovnik evangelia by mél citit, Ze preddvat pouceni o
zésadach zdravého Zivotniho stylu je soucasti jemu svérené prace.
Toto dilo je velmi potfebné a svét je mu otevien. (The Ministry of
Healing, s. 147)

Misijni zdravotni sestra

Je mnoho druhti prace, které mohou tspésné vykondvat zdra-
votni sestry misionarky. Pro dobfe vySkolené sestry existuji vhodné
prileZitosti jit do rodin a usilovat o probuzeni zdjmu o pravdu. V
témér vSech spolecCenstvich je mnoho téch, ktefi nenavstévuji Zadné
bohosluzby. Aby byli zasazeni evangeliem, musi jim byt pfineseno
do jejich domovi. Casto jedinou cestou, kterou se jim lze pibliZit,
je ulehCenti jejich fyzickym potfebdm. Kdyz misijné zaméfené sestry
pecuji o nemocné a ulehcuji nouzi chudych, naleznou mnoho pfile-
zitosti se s nimi modlit, ¢ist jim z Boziho slova a mluvit o Spasiteli.
Mohou se modlit s bezmocnymi i za né. Za ty, ktefi nemaji silu
kontrolovat své chuté, které zvrhla vasen. Mohou pfinést paprsek
nadéje do Zivotl poraZenych a skli¢enych. Jejich nesobecka laska,
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zjevena ve skutcich nezis$tné laskavosti, pomuze témto trpicim, aby
snadné&ji uvértili v Kristovu lasku.

Mnozi nemaji viru v Boha a ztratili divéru v ¢lovéka. Ale ocenuji
skutky soucitu a milosrdenstvi. Kdyz vidi nékoho, kdo bez naroku na
jakoukoliv svétskou slavu nebo odménu prichédzi do jejich domovi,
aby slouZzil nemocnym, sytil hladové, oblékal nahé, utéSoval smutné
a nézné vSem ukazoval na Toho, jehoz je lidsky d€lnik pouze poslem,
dotyka se to jejich srdci. Vytryskne vdéCnost, zapdli se vira. Vidi, Ze
Bih se o né star4, a kdyz se otevie BoZi slovo, jsou mu pfipraveni
naslouchat. (The Review and Herald, 9. kvétna 1912)

Meély by existovat skupiny, které budou zorganizovany a co nej-
dikladnéji vzdélany, aby pracovaly jako sestry, evangelisté, kaza-
telé, kolportéfi i jako studenti evangelia tak, aby zdokonalovali sviij
charakter podle boZského vzoru. Nasim soucasnym cilem ma byt
priprava, abychom ziskali vys$si vzdélani v nebeské Skole.

Necekejte

Nyni jsou zapotiebi pracovnici — evangelizacné-zdravotni mi-
siondfi. Nemuzete si dovolit stravit celé roky pouze pripravou. Jiz
brzy budou dvere, které jsou nyni otevieny pravdé, navzdy uzavreny.
Nyni neste své poselstvi. NeCekejte, to byste nepfiteli dovolili ob-
sadit pole, kterd jsou pfed vami nyni oteviend. At malé skupiny
vyjdou konat dilo, ke kterému Kristus povolal své uCedniky. At pra-
témi, které potkaji. At se modli za nemocné, slouZi jejich potiebam,
ne léky, ale prirodnimi prostiedky, a at’ je vyucuji, jak znovu ziskat
zdravi a vyhnout se nemocem. (Testimonies for the Church, sv. 9, s.
171,172)



6. kapitola — Vyuka zdravotnich zasad

Rozsah dila

Biih ucinil svij lid zptisobilym, aby ozafil svét. Svéfil jim schop-
nosti, kterymi maji rozSifovat jeho dilo, dokud nezasédhne celou
zeméekouli. Ve vSech Castech svéta se maji zfizovat sanatoria, Skoly,
nakladatelstvi a podobna zafizeni, aby se dovrsilo BozZi dilo.

Zavérecné poselstvi evangelia ma byt neseno ,,kazdé rase, kmeni,
jazyku 1 narodu®. Zjeveni 14,6. Pro $ifeni tohoto poselstvi se museji
v zahranidi jeSté zah4djit mnohé iniciativy a musi v nich byt uspésné
pokraCovano. Otevieni naSich restauraci, oSetfoven a zfizeni sanato-
rii pro pé¢i o nemocné a trpici je prave tak nezbytné v Evropé, jako
v Americe.

V mnoha zemich maji byt zfizeny zdravotni misie, aby ve sluzbé
trpicim fungovaly jako Bozi pomocna ruka. (Testimonies for the
Church, sv. 7, s. 51)

Vychovavejte, vychovavejte, vychovavejte

Musime vychovavat, vychovavat a vychovavat, pfijemné a in-
teligentné. Musime kazat pravdu, modlit se pravdu, Zit pravdu a
preddvat ji s jejimi pozitivnimi vlivy na zdravi do okruhu téch, kdo
ji neznaji. KdyZ budou nemocni ptivadéni do styku s Darcem Zivota,
schopnosti jejich mysli 1 téla se obnovi. Ale aby se tak stalo, museji
zaprit sebe a byt stfidmi ve vSech oblastech Zivota. Pouze tak mohou
byt zachrdnéni od télesné 1 duchovni smrti a obnoveni ke zdravi.
(Medical Ministry, s. 262)

Abychom pozvedli moralni uroven v jakékoliv zemi, do které
muzeme byt povoldni, musime zacit ndpravou fyzickych navyki
jejich obyvatel. Uroveii charakteru zavisi na spravnych &inech mysli
1 t€la. (Counsels on Health, s. 505)
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Ucte dovednostem

V3ude, kde je rozsifovana pravda, by se lidem mélo déavat po-
uceni tykajici se pripravy zdravého jidla. Bih si preje, aby lidé na
kazdém misté byli sezndmeni se znalostmi, jak moudfe zuZitko-
vat plodiny, které mohou vypéstovat nebo snadno ziskat na svém
podminkéch, vyucovani, jak zdravé Zit.

Od samého pocatku jsme shledavali jako nezbytné vychovavat,
vychovavat a vychovavat. Blih si preje, abychom pokracovali ve
vzdé€lavani lidi. Nemame opomijet tuto praci kviili obavam, Ze to
bude mit dopad na prodej zboZzi vyrdbéného v naSich tovarnach na
lidem, jak si mohou pfipravit zdravi prospésné jidlo a jak mohou
spolupracovat s Bohem na obnové Jeho obrazu v nich samotnych.
(Letter 135, 1902)

Hlavni véci je nepretrzita reforma

Reforma nesmi byt prerusena, musi stdle pokracovat. NaSe vy-
ucovani musime podporit svym piikladem. Pravé nidbozenstvi a
zékony zdravi jdou ruku v ruce. Je nemoZné pracovat pro spasu
muZzl a Zen, aniZ bychom jim predstavili potiebu vzdat se hiiSnych
pozitkd, které nici télo, znehodnocuji dusi a brani bozské pravdé,
aby plisobila na lidskou mysl. MuZi a Zeny museji byt vyucovani,
aby peclivé prehodnotili kazdy sviij navyk a jednani a aby ihned
odstranili vSe, co je pri¢inou nezdravého stavu téla, a co tak vrha
temny stin na mysl. (Counsels on Health, s. 445)

Ti, kdo plisobi jako ucitelé, maji mit dobré znalosti o nemocech
a jejich pric¢inach, maji chapat, Ze kazdé lidské pocCinani by mélo
byt v dokonalé harmonii se zdkony Zivota. Poznéni vyplyvajici ze
zdravotni reformy ndm dal Bih pro zachranu nasi i zdchranu svéta.
Je nezbytné informovat muZe i Zeny o tom, Ze lidské télo, které
nam bylo svéfeno Stvoritelem, je zarovei jeho pribytkem. Bih si
preje, abychom byli vérnymi spravci. ,,Protoze jste chram Boha
zivého, jak fekl Buh: ,,Budu pfebyvat a prochazet se mezi nimi,
budu jejich Bohem a oni budou mym lidem.* (The Review and
Herald, 12.Listopadu 1901)
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Zodpovédnost téch, kdo maji poznani

Je vSak dosud mélo téch, ktefi si dostatecné uvédomuji, jak uzka
souvislost je mezi jejich stravovacimi ndvyky a jejich zdravim, cha-
rakterem, uZiteCnosti pro svét i jejich véénym udélem. Povinnosti
téch, ktefi obdrzeli svétlo z nebe a ktefi si uvédomuji uzitek toho,
kdyz podle ného jednaji, je projevit vétsi zajem o ty, jez trpi nedo-
statkem znalosti.

Ti, ktefi zachovavaji sobotu jako den odpocinku a oCekavaji
brzky prichod svého Spasitele, by méli byt poslednimi, jez by pro-
jevovali nedostatek zdjmu o toto velké dilo reformy. Muzi 1 Zeny
museji byt pouceni a kazatelé i laici by méli citit, Ze prave na nich
spociva bfemeno prace, aby Sifili toto poznani a prinasSeli je do
domovi dal$ich lidi. (Testimonies For The Church, sv. 1, s. 488,489)

Tisice dychti po pouceni

Pracovnici evangelia by méli byt také schopni dat pouceni ty-
kajici se zdsad zdravého Zivotniho stylu. VSude kolem nés se Siti
nemoci a vétsSin€ z nich Ize predejit pozornosti vici zakonim zdravi.
Lidé potrebuji poznat vyznam zdravotnich zasad pro jejich zdravi,
jak pro tento Zivot, tak i pro Zivot budoucit. . .

Tisice potrebuji a rady by obdrzely pouceni tykajici se jednodu-
chych metod 1é¢by nemocnych — metod, které nahrazuji uzivani
mnohdy jedovatych 1ékt. Existuje velkd potfeba pouceni predevsim
v otdzce stravovani. Spatné navyky v poZivani nezdravych jidel maji
nemaly podil na nestfidmosti, ndchylnosti k agresivité a celé radé
negativnich disledk, které zachvacuji svét.

P1i vyuCovani zdravotnim principim méjte stale na mysli dosah
reformy, to, Ze jejim Gcelem je zabezpecCit co nejveétsi rozvoj téla,
mysli 1 duse. (The Ministry of Healing, s. 146)

Ma byt zasaZena verejnost

Vsichni jsou Bohu zavazani svatou povinnosti, aby dbali na
zdravou filosofii a pravé zkuSenosti, které obdrzZeli ve vztahu ke
zdravotni reformé. BoZim zdmérem je, aby se nalezité podpofilo
velké dilo zdravotni reformy a aby mysl verejnosti byla podnicena
ke zkoumadni. Je totiZ téméf nemozné, aby lidé se vSemi svymi
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hiiSnymi, zdravi poSkozujicimi a mozek otupujicimi zvyky rozeznali
svatou pravdu, prostiednictvim které maji byt posvéceni, oCisténi a
uzpiisobeni pro spolecenstvi s nebeskymi andély v kralovstvi slavy.
(Testimonies for the Church, sv. 3, s. 162)

Maji se konat zdravotni prednasky

Pan mi ukazal, Ze mnozi budou zachranéni od télesného, mental-
niho 1 moralniho upadku diky praktickému vlivu zdravotni reformy.
Budou se porddat zdravotni pfednasky, budou rozsifovany publikace.
Principy zdravotni reformy budou pfijimany pfiznivé a mnozi jimi
budou osloveni. Vlivy, které jsou spojeny se zdravotni reformou, ji
doporudi vSem, kdo chtéji ziskat poznani. Budou pak postupovat
krok za krokem, aby obdrZeli zvlastni pravdy pro tuto dobu. A tak
se spolu setkaji pravda a spravedlnost. (Testimonies for the Church,
sv. 6, s. 378,379)

Je treba ucit fyziologii

Propojeni télesného zdravi s pocitem Stésti je velmi t€sné. Ob-
vykle to druhé nemiliZeme mit bez prvniho. Prakticka znalost nauky
o lidském téle je nezbytnd, abychom mohli v naSich télech ndlezité
oslavovat Boha. Proto je nanejvys dulezité, aby jiZ ve vyuce, kterd
je uréena détem, obsadila prvni misto fyziologie. Jak malo lidi néco
vi o stavbé a funkci jejich vlastnich tél a o pfirodnich zdkonech.
Mnozi bez téchto znalosti jsou podobni lodim na mofi, které nemaji
kompas ani kotvu. Horsi je vSak skuteCnost, Ze ani oni sami nemaji
zajem se dovédét, jak udrzovat sva téla ve zdravém stavu a jak je
chranit pfed nemocemi. (Counsels on Health, s. 38)

Reprezentovani principy pokroku

Satan stdle pobizi lidi, aby pfijali jeho principy, a tak se snazi
marit BoZi praci. Neustdle prezentuje Bohem vyvoleny lid jako
lid, ktery byl oklaman. Je ,,Zalobcem bratii*“ a neustdle pomlouva
vSechny, ktefi pracuji ve jménu spravedlnosti. Pén si pieje odpovedét
na satanova obvinéni prostfednictvim svého lidu, a to tim, Ze BoZzi
lid bude respektovat spravné zdasady. Pan si pfeje, aby naSe zdravotni
instituce staly jako svédkové pravdy. Maji urCovat charakter dila, ve
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kterém se musi v téchto poslednich dnech pokracCovat, aby se refor-
mou zvykd, chuti a vasni obnovil cely ¢lovék. Adventisté sedmého
dne maji byt svétu predstaveni pokrokovymi zdsadami zdravotni
reformy, kterou ndm dal Bth. (Medical Ministry, s. 187)

Vychova je lepsi nez zazracna uzdraveni

Neékteri vétici se mé ptaji: ,,K ¢emu ndm jsou sanatoria? Pro¢
bychom se neméli jako Kristus modlit za nemocné, aby byli z4-
zracné uzdraveni?* Odpovédéla jsem: ,,Piedstavte si, Ze by ve vSech
ptipadech byli lidé zazracné uzdraventi, kolik z nich by ocenilo uzdra-
veni? Stali by se z nich zdravotni reformatori, nebo by pokracovali
v dalSim poskozovéni svého zdravi?*

Jezis Kristus je Velky Lécitel, ale preje si, abychom s Nim mohli
spolupracovat na obnové a udrzeni zdravi tim, Ze Zijeme v souladu s
Jeho zdkony. Spolu s 1é¢ebnou praxi zde musi fungovat sdélovani
znalosti, jak odolavat pokuseni. Ti, kdo pfichdzeji do naSich sanatorii,
by méli byt probuzeni k védomi své vlastni zodpovédnosti, aby
pracovali v harmonii s Bohem pravdy.

Sami nemtzeme uzdravit. NedokdZeme zménit stav nemoc-
ného téla. Ale nasim tkolem jako zdravotnich misionaiti a BozZich
spolupracovniki je pouzivat prostiedky, které nam poskytl. Potom
bychom se méli modlit, aby Blih poZehnal toto plisobeni. VEfime
v Boha, ktery slyS$i modlitby a odpovida na né. On tika: ,,Proste, a
bude vam dano; hledejte, a naleznete; tlucte, a bude vam otevieno.
(Medical Ministry, s. 13)

Kdy je modlitba za uzdraveni troufalosti

Mnozi ocekavaji, Ze Blih je ochrani pfed nemoci pouze proto, Ze
ho o to pozadali. Ale Blih neshlédl na jejich modlitby, protoZe jejich
vira nebyla potvrzena skutky. Bith neucini zazrak, aby uchranil pred
nemoci ty, kdo se o sebe nestaraji, ale naopak neustéle prestupuji
zdravotni zakony a nevyvijeji Zddnou snahu, aby zabranili nemocem.
KdyZ z nasi strany délame vse pro to, abychom byli zdravi, potom
muiZeme ve vife Boha prosit, aby poZehnal naSe usili o zachovani
zdravi. On poté odpovi na nase modlitby, jestlize tim mutze byt osla-
veno jeho jméno. Ale at’ si vSichni uvédomi, Zze museji uskuteCnit
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svij dil prace. Biih nebude délat zazraky, aby zachoval zdravi lidi,
ktefi naprosto bezpecné sméfuji k tomu, aby svou bezstarostnou
nepozornosti k zdravotnim zdsaddm onemocnéli.

Jsou takovi, co podléhaji svym chutim, poté trpi kvili své ne-
stfidmosti a nasledné uZzivaji 1€ky, aby si ulehcili. Tito lidé mohou
byt ujisténi, Ze Bith nezasahne, aby jim zachranil zdravi ¢i zZivot,
zv1ast kdyz se tak nedbale vydavaji v nebezpedi. Pricina zplisobila
nasledek. Mnozi nasleduji prikazy z BoZiho slova jen jako vycho-
disko z nouze a zadaji modlitby starSich sborti za obnoveni zdravi.
Bohu se nejevi jako vhodné odpovédét na modlitby, které jsou za
tyto lidi obétovany, protoze vi, Ze kdyby obnovil jejich zdravi, Ze by
ho znovu obétovali na oltar své nezdravé chuti. (Medical Ministry,
s. 13,14)

Pouceni o stravovani evangelizaénimi pracovniky

Jako BoZzimu lidu ndm bylo svéfeno dilo seznamovat druhé s
principy zdravotni reformy. Jsou nékteri, ktefi si mysli, Ze otazka
stravovani neni natolik vyznamna, aby byla zahrnuta do jejich evan-
gelizaCniho dila. Ale tito lidé délaji velkou chybu. BoZi slovo pro-
hlasuje: ,,At’ tedy jite Ci pijete Ci cokoli jin€ého dé€late, vSecko Cinte k
slavé Bozi.* Otazka stiridmosti ma po vSech strankach dileZitou roli
v dile zachrany. (Testimonies for the Church, sv. 9, s. 112)

Znalost zdravého vareni

Jednim z divodi, pro¢ mnozi véhaji zacit praktikovat zdravotni
reformu, je to, Ze se nenaudili, jak nahradit stravu, na kterou byli
zvykli, jednoduse pripravenym poradnym jidlem. Byli znechuceni
uboze pripravenymi pokrmy, a tak je miZeme slyset, jak fikaji, ze
zdravotni reformu zkouseli, ale nemohou Zit timto zptisobem. Mnozi
se pokouseji uskute¢novat zdravotni reformu s nedostateCnymi zna-
lostmi ve vareni, takZze to nékdy konc¢i poskozenim traveni. To je
odradi od vSech dalSich pokusti. Vy se vSak zavazujete k tomu, Ze
budete zdravotnimi reformatory, a pravé z tohoto diivodu byste se
méli stat i dobrymi kuchafti. Ti, kdo mohou vyuZit vyhody fadné
vedenych Skol vareni, budou mit z toho velky uZzitek jak pro svou
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vlastni praxi, tak 1 pro vyuku druhych. (Counsels on Health, s. 450,
451)

Casto je zdravotni reforma diky nechutn& pfipravenym pokrmém
znehodnocena. Dfive neZ se zdravotni reforma miiZe stat ispésnou,
musi byt napraven nedostatek znalosti tykajici se zdravého vareni.
(Medical Ministry, s. 270)

Jednoduchost ve vareni

vvvvvv

zdravotni reformy. M¢élo by se zfidit vice Skol vafeni a néktefi by
méli pracovat diim od domu a vyucovat ve vareni zdravych pokrmd.
Rodice 1 jejich déti by se méli naucit vafit mnohem jednoduseji, nez
je zvykem. Priprava fady riznych a slozitych jidel zabirda mnoho
¢asu a pozornosti, jez by mohly byt vénovany vyuce pravdy v JeZzisi
Kristu. (Letter 279, 1905)

Mnohé z nazort, které zastavaji adventisté sedmého dne, se
velmi li${ od ndzort, jeZ jsou vSeobecné uznavany okolnim svétem.
Ti, kdo h4ji nepopulédrni pravdy, by méli predevsim usilovat o to, aby
byli disledni ve svém vlastnim Zivoté. Neméli by usilovat o to, aby
se od druhych co nejvice odliSovali. Naopak by méli premyslet nad
tim, jak blizko se mohou pfibliZit k t€m, které si preji ovlivnit, aby
jim mohli pomoci pfijmout postoj, kterého si oni sami tak vysoce
ceni. Takovy zpisob jednani pripravi pidu pravdam, které zastavaji.

Ti, kdo hdji reformu ve stravovani, by méli prostfednictvim po-
travin, které pokladaji na vlastni stal, poukdzat v co nejlep$im svétle
na prednosti zdravi prospésnych navyka. Méli by byt takovym pii-
kladem, aby spravné zdravotni zdsady predstavili v§em, jejichZ mysl
je oteviena témto doporucenim. ..

Rozhodnuti bez azkoprsé domyslivosti

Ale nikdo by nem¢él brat opozici ¢i posméch natolik vazné, aby
ho to odradilo od reformniho dila nebo aby si ptestal reformy vazit.
Ten, kdo je prodchnut Duchem, ktery vedl Daniela, nebude uzkoprsy
ani domyslivy, ale zlstane pevny a rozhodny pifi setrvani v pravdé.
P11 kazdém jednéni se svymi bratry ¢i jinymi lidmi bude vérny svym
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zasaddm a soucasné bude vzdy projevovat vzneSenou kiest’anskou
[56] trpélivost. (Christian Temperance and Bible Hygiene, s. 55).



7. kapitola — Dilo stridmosti

Ozivte dilo stridmosti

Meéli by byt ustanoveni poslové, ktefi mohou méstu od mésta
predstavit BoZi slovo tykajici se otdzky stfidmosti. (M 52, 1900)

Nevyrazny zplisob, kterym nas lid zachazi s otdzkou stfidmosti,
neni v souladu s potfebami této vazné doby. Dilo, ve kterém sezna-
mujeme druhé s nasi virou ve vécech stfidmosti, by mélo nyni co
nejhorlivéji vystoupit do popredi. (Letter 302, 1907)

NaSe usili pri obhajobé stfidmosti bychom méli podstatné zna-
sobit. Zasady kiest’anské stfidmosti by mély nalézt misto v naSich
kazéanich v kazdém mésté, ve kterém pracujeme. Zdravotni reforma
ma byt lidem predstavena po vSech strankdch a mélo by byt vynalo-
Zeno zvl1astni usili poucit o zdsaddch kiest’anského Zivota mladé lidi,
osoby stfedniho véku 1 lidi star$i. At oZije tato faze poselstvi a at’
pravda postupuje vpred jako mocné zarici pochoden. (Manuscript
61, 1909)

PrileZitost pro mladé muze

Pokofi nyni mladi muZzi sva srdce pred Bohem a odevzdaji se
do Jeho sluzby? Pfijmou svatou divéru a stanou se nositeli svétla
svétu, ktery je pripraven byt strdven hnévem urazeného Boha?

Nartsta pozivani alkoholickych napojt, které zbavuji rozum
vlady, ale i tabaku, ktery zamlZuje mozek a otravuje proud Zivota.
Jsou mladi muZi pfipraveni pozvednout své hlasy v otdzce stfidmosti
a ukazou souvislost mezi stiidmosti a kirest’anstvim? Zapoji se do
svaté valky proti chuti a rozkoSim?

NaSe umél4 civilizace podporuje vSe, co nici zdravé zdsady. Pan
je vSak jiz u dveri. Kde jsou muzi pripraveni zapojit se do dila?
Kde jsou ti, ktefi se plné spolehnou na Boha a s odvahou vyjdou
pracovat?

Bih vola: ,,Synu, jdi dnes pracovat na mou vinici.*“ Pokud se
dnes$ni mladi lidé odevzdaji P4anu, Biih je ucini nebesy zvolenymi
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vyslanci, aby lidem predstavili pravdu v protikladu k omylim a
povéram. K&z muize Biih vloZit toto bfemeno na silné mladé muze,
ktefi maji Jeho Slovo trvale v sobé a ktefi zodpovédné predaji pravdu
druhym. (M 134, 1898)

Jednoduse ukazte nasledky bezuzdnosti

Lidem se musi stdle ukazovat, Ze spravna vyvazenost duSevnich a
mordalnich sil z4visi z velké miry na spravné kondici télesné soustavy.
Vsechna narkotika a neprirozené povzbuzujici prostredky, které
oslabuji a kazi t€lesnou pfirozenost, vedou k tomu, Ze sniZuji Groven
intelektu 1 mordlnich zdsad. Nestfidmost lezi na pocatku mravni
zkéazy svéta. Holdovanim zvracené chuti ¢loveék ztraci svou silu
odolat pokuseni.

Reformatori stifidmosti maji pri vychové lidi v tomto sméru
nezanedbatelny ukol. UCte je, Ze zdravi, charakter a vyrovnany Zivot
jsou v ohrozeni uZivanim povzbuzujicich latek, které podnécuji
vyCerpané sily k neprirozenému, kieCovitému jednani. (The Ministry
of Healing, s. 335)

Mnozi mohou byt zachranéni od apadku

Bylo mi ukdzano, Ze zdravotné-misijni dilo zasdhne 1 muZze, ktefi
se ocitli na samém dné, 1 kdyz kdysi méli uhlazenou mysl a nej-
bohatsi schopnosti. I tito muzi budou svédomitou praci zachranéni
ze svého ubohého stavu. Je to pravé pravda o JeZisi, kterd mé byt
prinesena lidskym myslim poté, co o né bylo soucitné peCovano a
byly uspokojeny jejich télesné potreby. Duch svaty spolupracuje s
lidskymi zastupci, ktefi pro takovéto lidi pracuji, a nékteti budou
potéseni tim, Ze poloZzi zdklady jejich ndboZenské viry na skale.

Témto osobam, které Buih miluje a nad kterymi se slitovava,
neni potiebné sdélovat néjaké zvlastni nauky, ale kdyz je jim zdra-
votné-misijnimi pracovniky poskytnuta pomoc v télesném utrpenti,
spolupracuje Duch svaty s Bohem ustanovenym lidskym pomocni-
kem, aby obnovil mravni sily. DuSevni sily jsou probuzeny k ¢innosti
a mnozi z téchto ubohych lidi budou zachrdnéni pro BoZi kréalovstvi.
(Medical Ministry, s. 242,243)
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Zavazek uplné abstinence

Otazka stiridmosti by méla byt diirazné prezentovana a mél by
byt predlozen zavazek zdrZet se vSech alkoholickych napojt i ta-
baku. Navyky nestfidmosti brani myslim, aby rozeznavaly dtlezitost
pravd, které lidem umoZni sezndmit se s BoZi zachranujici milosti.
Mozek musi byt o¢istén od otupujicich vlivi alkoholickych napoji i
tabaku, aby si lidé potom viibec mohli uvédomit, Ze Kristus zemrel,
aby je zachranil. (Letter 187, 1904)

Zodpovédnost rodicu

Pocitky kazdé nestiidmosti 1ze najit v rodindch. Castym uZiva-
nim bohatého a nezdravého jidla byvaji oslabeny zazivaci organy a
vznikne touha po stale vice povzbuzujicim jidle. Tak je chut’ vycho-
vavana, aby ustavicné Zebronila o néco stile siln€jSiho. Touha po
povzbuzujicich prostfedcich neustdle nartsta a je stale obtiznéjsi ji
odolat. Télesny systém je trvale naplnény jedem, a ¢im vice je osla-
beny, tim vétsi je pak touha po téchto vécech. Jediny krok Spatnym
smérem pripravuje cestu pro dal$i. Mnozi, ktefi by se neprovinili
tim, Ze by na stiil postavili vino nebo lihovinu jakéhokoliv druhu,
postavi na svij stil jidlo, které vyvola takovou Zizen po silném al-
koholickém napoji, Ze je téméf nemozné pokuseni odolat. Spatné
navyky pfi stolovani ni¢i zdravi a pripravuji cestu k zavislosti na
alkoholu.

Akce propagujici stfidmost by brzy byly potfebné jen ztidka,
kdyby mladym lidem, ktef{ tvofi a modeluji spoleCnost, mohly byt
vStipeny spravné zdsady stfidmosti. At’ rodice s rozhodnosti bojuji
proti nestiidmosti ve svych vlastnich domovech tim, zZe budou ucit
své déti dodrZovat tyto zdsady jiZ v jejich raném véku. Pak mohou
doufat v tspéch.

Je zodpovédnosti matek, aby pomohly svym détem vytvofit si
spravné navyky a nezkaZené chuté. Vychovavejte chut’, u¢te déti,
aby pocit’ovaly odpor ke vS§em povzbuzujicim prostiedkiim. Ved’te
své déti, aby mély mravni silu odolavat zlu, které je neustale obklo-
puje. Ulte je, Ze nemaji byt ovladany druhymi, Ze se nemaji poddavat
silnym vliviim, ale Ze maji naopak druhé vést svou zdsadovosti ke
spravnym rozhodnutim. (The Ministry of Healing, s. 334,335)
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Je potiebné jasné svédectvi

Kazdy sbor potfebuje jasné, nezkreslené svédectvi, které doda
polnici burcujici hlas. Jestlize budeme moci probudit mravni vnima-
vost v otdzce praktikovani stfidmosti ve vSech oblastech, dosdhneme
velkého vitézstvi. (Manuscript 59, 1900)

Mojzis na toto téma hodn¢ kdzal a divodem, proc¢ izraelsky narod
nevesel do zaslibené zemé, bylo opakované holdovani chuti. Devét
desetin Spatnosti mezi dneSnimi détmi je zpisobeno nestfidmosti
v jidle a piti. Adam s Evou ztratili R4 diky podlehnuti chuti a my
ho miiZzeme ziskat zpét pouze tehdy, kdyZ takové jednani rozhodné
odmitneme. (The Review and Herald, 21.fijna 1884)

Kdyz se stifidmost prezentuje jako soucast evangelia, mnozi si
uvédomi, jak moc potfebuji tuto reformu. Spatii nebezpeci spoci-
vajici v pozivani alkoholickych ndpojt i to, Ze Gplna abstinence je
jedinym feSenim, které mize Bozi lid svédomité prijmout. Kdyz
se roz§iti toto pozndni, 1idé se zacnou zajimat také o ostatni Casti
biblickych studii. (Testimonies for the Church, sv. 7, s. 75)

Cim vice se blizime konci doby, musime zdsadné vyzdvihnout
otazku zdravotni reformy a krest’anské stfidmosti. Je nezbytné ji
predstavovat pozitivnéjSim zptisobem a s ddraznou rozhodnosti.
Nepretrzité¢ se musime snaZzit, abychom vychovavali druhé, ale ne
pouze nasimi slovy, nybrZz predevsSim vlastnim prikladem. Teore-
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8. kapitola — Spoluprace mezi zdravotnim a
evangelizaénim dilem

Jak zjevovat Krista

Jak mame nejlépe zjevovat Krista? Nezndm zZadny lepsi zpi-
sob. .. nez se chopit zdravotné-misijniho dila ve spojeni s duchovni
sluzbou. (Medical Ministry, s. 319)

Kristus dokonale zn4dzornil opravdovou zboZnost spojenim dila
lékare a kazatele. Slouzil potfebam téla 1 dusSe, 1éCil télesnd onemoc-
néni a poté promlouval slova, kterd pfinaSela klid ustaranym srdcim.
(Counsels on Health, s. 528)

Postupovat vpred spolecné

Evangelium a zdravotné-misijni dilo maji postupovat vpred spo-
lecné. Evangelium ma byt spjato se zdsadami pravé zdravotni re-
formy. Krest’anstvi musi byt prevedeno do praktického Zivota. Je
nutné vykonat diilezité a diikladné reformacni dilo. Pravé naboZen-
stvi Bible 1ze popsat jako proudéni Bozi lasky k padlému Clovéku.
Bozi lid ma postupovat v pifimych liniich, aby zaptsobil na srdce
téch, kdo hledaji pravdu, kdo touZzi zaujmout spravné misto v této
silné naléhavé dobé. Mame lidem prezentovat principy zdravotni
reformy a ze vSech sil vést muze i1 Zeny k tomu, aby vidé€li nezbytnost
téchto zdsad a aby pocitili naléhavou potfebu zahrnout je do svého
praktického Zivota. (Testimonies for the Church, sv. 6, s. 379)

Spojené vyucovani a léceni

Bozi 1id m4 byt jednotny. V jeho dile nesmi nastat Zzadné roz-
Stépeni. Kristus vyslal dvanact apostoli a poté sedmdesat u¢ednika,
aby kézali evangelium a uzdravovali nemocné. (Matous 10,7.8.)
A kdyz vyrazili a kazali Bozi kréalovstvi, byla jim ddna moc, aby
uzdravovali nemocné a vyhanéli zI€é duchy. V Bozim dile nem4 byt
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vyucovani a 1éCeni oddé€leno. (Testimonies for the Church, sv. 8, s.
165)

Vyhody zdravotnich pracovniki

Ten, kdo je Iékarem a zaroven ucCitelem biblickych pravd, najde
jisté mozZnost pracovat pro zachranu druhych lidi. Spolehliva slova
pronesend pri biblickém vyucovani a podpofena tim, co ,,fikd Pan*,
budou mit zachranujici vliv. Lékat ma vice prilezitosti hovorit pred
riznymi skupinami lidi a byva dobie prijiman. Nemusi pracovat jen
jako 1ékar, mnohdy miiZe ptisobit jako ucitel. BoZi slovo se ma k
lidem dostat prirozenou cestou.

Ti, kdo za¢nou ve velkych méstech pracovat jako zdravotni evan-
gelisté, museji své dilo zah4jit velmi moudrym zptisobem. Bozi
andé€lé zpusobi, Ze jejich prace ucini na druhé dojem, a posvécenym
vlivem Ducha svatého budou zasazena srdce mnohych lidi. Slova,
kterd sezndmi posluchace s podobou nauky o zdravém Zivotnim
stylu, se stanou prostfedkem k zachrané druhych. (Letter 4, 1910)

Zdravotni a evangelizacni dilo je provazano

Ve spojeni s dalSimi oblastmi evangelizacniho usili je zdravotné-
misijni dilo nejicinnéjSim zpisobem, jak pfipravit ptidu pro zaseti
pravdy, ale také néstrojem, jehoZ prostrednictvim lze sklizet urodu.
Zdravotné-misijni dilo je pomocnou rukou sluzby evangelia. Bylo by
nejlepsi, kdyby se evangelizaCni pracovnici naucili slouzit potifebdm
jak téla, tak i duse, protoZe takovym jednanim nasleduji Kristv
priklad.

Nestfidmost téméf zcela naplnila svét nemocemi a kazatelé evan-
gelia nemohou vénovat svij ¢as a sily v§em, kdo potiebuji pomoci.
Pan prikazal, aby kiest’ansti 1€kari a sestry spolupracovali s témi,
kdo hlasaji Slovo. Zdravotné-misijni dilo ma byt spjato se sluZbou
evangelia. (The Review and Herald, 10.zari 1908)

Zadné jiné dilo neni tak aspésné

V novych oborech neni Zadné jiné dilo tak tspésné jako zdra-
votné-misijni dilo. Kdyby nasi kazatelé ziskali vzdélani v zdravotné-
misijnich fadéach, byli by mnohem lépe vybaveni, aby konali dilo,
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které konal Kristus jako zdravotni misionaf. Pilnym studiem a praxi
se mohou sezndmit se zasadami zdravotni reformy. Kamkoliv pak
ptjdou, budou velkym poZehnanim pro vSechny lidi, které potkaji.
(Medical Ministry, s. 239)

Kazatel, Iékar a kolportér

Kazatel evangelia by mél zvéstovat zdravotni zdsady, protoze
nam byly svéfeny Bohem jako soucast prostfedk, které jsou po-
trebné k tomu, aby Biih mohl zdokonalit lidsky charakter. Proto ndm
byly ddny zdravotni zdsady, abychom byli pfipraveni jak télesné, tak
duSevné€ a obdrzeli plnost Boziho poZehnani. Zdravotné-misijni dilo
ma své nezanedbatelné misto v tomto zavéreCném dile evangelia.

Kiest ansky l1ékatr ma dilezité povoldni. Jako Clovék s bohatsi
znalosti stavby lidského téla a jeho zakonu se nachazi v postaveni,
kdy muize zvéstovat evangelium o spaseni s vétSim diirazem a Gcin-
nosti.
patii, je hledat a zachranovat ty, kdo jsou ztraceni. SluZzba evangelia
znamend podat ¢lovéku pomocnou ruku, kdekoli je tfeba, bez ohledu
na to, zda to uCini kazatel Ci 1ékar. Znamena to slouzit jak nemocnym
a trpicim télesné, tak i tém, kdo jsou nemocni hiichem.

Zde se kazatel evangelia i kiest’ ansky 1€kar spojuji ve svém usili,
podobné jako kolportér chodici diim od domu. (The Review and
Herald, 29 .fijna 1914)

Kazatelé, neomezujte své dilo pouze na poskytovani biblickych
pouceni. Konejte praktické dilo. Hledejte moznosti, jak pomoci
nemocnym ke zdravi. To je prava sluZzba. Pamatujte, Ze obnova téla
pripravuje cestu obnovée duse. (Medical Ministry, s. 240)

Nesmi dochazet k oddélovani

Mezi pravé zdravotné-misijni dilo a sluzbu evangelia se nesmi
vkladat délici ¢ara. Tato dvé dila se museji prolinat. Nemaji stat
izolované jako samostatné a nezavislé linie. Maji byt spojeny v
nedélitelném svazku, jako je ruka spojena s télem. Ti, kdo pracuji v
nasSich institucich, musi presvédcit své okoli, Ze rozuméji své uloze
v pravém zdravotné-misijnim dile evangelia. Skute¢né zdravotni

[67]



[69]

48 Dobrd zprdva pro télo i ducha

misiondie ma charakterizovat velebna dlstojnost. Maji to byt muzi,
ktefi dvérné znaji Boha i moc Jeho milosti. (Letter 102, 1900)

Ve spojeni se zdravotné-misijnim dilem mtze byt vykondno
uspesné evangelizacni dilo. KdyZ jsou tyto linie dila spojeny, mu-
Zeme ocekdvat sklizen nejdrahocennéjS$iho ovoce Pané. (Medical
Ministry, s. 26)

Predstaveni biblickych zasad inteligentnim I€kafem bude mit
velkou vdhu u mnoha lidi. Kdo umi ve své autorité spojit praci
lékare a kazatele evangelia, ten ma velky vliv. Jeho prace se sama
doporucuje k tomu, aby ji lidé posoudili jako dobrou a prospéSnou.
(Counsels on Health, s. 546)

Vychova pro zdravotné-misijni dilo

Vychova studentli ve zdravotné-misijnich fadach neni tplna,
pokud nejsou vedeni k tomu, aby pracovali ve spojeni se sborem a
kazatelem. (Counsels on Health, s. 557)

Zdravotné-misijni pracovnici maji byt ociSténi a posvéceni. Maji
sméfovat k nejvy$Simu bodu dokonalosti. Maji byt formovéni a
tvarovani podle boZského protéjsku. Poté uvidi, Ze zdravotni reforma
a zdravotné-misijni dilo musi byt svazany se zvéstovanim evangelia.
(Testimonies for the Church, sv. 8, s. 168)



9. kapitola — Vyzbrojeni ke sluzbé

Studujte zdravotni zasady

At nas lid prokaze svij zivy zajem o zdravotné-misijni dilo. At
se pripravi ke sluzbé¢ studiem knih, které byly o této problematice
napsany zvlasté pro nase pouceni. Tyto knihy si zaslouZi mnohem
vice pozornosti a ocenéni, neZ je jim dosud vénovano. Mnohé z
toho, cemu by méli vSichni bez vyjimky porozumét, bylo napsano
se zvlastnim zdmérem poucit o zdsadach zdravi. (Testimonies for
the Church, sv. 7, s. 63)

Rodiny vSech, ktefi zachovavaji sobotu jako den odpocinku, by
mély udrzovat své mysli naplnéné prospéSnymi zdsadami zdravotni
reformy 1 ostatnimi soucastmi pravdy, aby mohly pomahat svym
sousediim. Bud’'te praktickymi misionafi. Shromazdéte vSechny
dostupné znalosti, které pomohou bojovat proti nemocem. Toto
vSak mohou zvladnout pouze ti, ktefi jsou zodpovédnymi a pilnymi
studenty.

Pouze mélo lidi miZe navstévovat vycvikovy kurz v naSich zdra-
votnickych institucich. Ale vSichni mohou studovat nasi zdravotni
literaturu a stat se vzdélanymi v této velmi dilezité oblasti. (Medical
Ministry, s. 320)

Vazné varovani

At cirkev neustéle roste a zafi. At je kazda rodina ochotna uvést
do praxe své vlastni sebezapieni. At jeji clenové Cini vSe, co mohou,
aby zlepsili sviij vlastni stav. Ti, kdo opravdoveé stoji na BoZi strané,
se nebudou vyhybat sebezapieni a sebeobétovani. Budou jist 1 pit
ke slavé BoZi a odmitnou nicit svou dusi 1 t€lo nestfidmosti. Stav
cirkve bude poté dikazem, Ze jeji svétlo nebylo odstranéno. Pokud
by vSak Clenové cirkve nesplnili tkol, ktery jim Bih svéril, bude
hnuti zdravotni reformy pokracovat bez nich a bude patrné, Ze Biih
pohnul jejich svicnem z jeho mista. Ti, kdo odmitaji pfijmout a
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50 Dobrd zprdva pro télo i ducha

uvadet toto poznani do praxe, budou ponechani stranou.(Manuscript
78, 1900)

Jediny prostredek k budovani charakteru

Protoze jen prostrednictvim téla 1ze rozvijet pfi budovani cha-

rakteru mysl 1 dusi, nepritel spaseni zaméruje sva pokuSeni praveé na
oslabeni a trvalé poSkozeni télesnych sil.
Jeho uspéch na tomto poli znamena, Ze takovy Clovek propadl zlu.
Pokud sklony nasi t€lesné prirozenosti nejsou pod nadvladou vySsi
mravni sily, budou bez v§i pochybnosti piisobit jen zkdzu a smrt.
(The Ministry of Healing, s. 130)

Kazdy hiiSny pozitek znesvécuje télo a zneschopnuje lidi pro
duchovni uctivani. Tomu, kdo s Idskou zachovdva poznani vyplyva-
jici ze zdravotni reformy, to bude velkou pomoci v dile posvéceni
prostiednictvim BoZi pravdy a pfi pfipravé pro nesmrtelnost. Ale
kdo nedba na toto poznéani a pokracuje v prestupovani prirodnich
zakont, ten musi pocitat s odplatou — jeho duchovni sily budou
ochromeny. Jak potom miiZze v BoZi bazni zavrSit svou svatost?
(Christian Temperance and Bible Hygiene, s. 10)

Pokora a laska

Kristova obét’ zajistila veéricim pristup ke vSemu, co prinalezi
k Zivotu v bohabojnosti. Blih nds vyzyva, abychom dosahli toho
nejvyssiho kritéria sldvy a ctnosti. Dokonalost Kristova charakteru
umoziuje i ndm ziskat dokonalost.

Ten, kdo si preje dortist skute¢né velikosti, musi pokorné chodit
se svym Bohem, ne ve vynucené pokore, ale s opravdovym védomim
své vlastni nedostatecnosti a Bozi tizasné velikosti. Ma opravdové
usilovat o to, aby ucinil chram své duse mistem, kde Biih rad pre-
byva.

Ten, jehoZ srdce se dotyka Biih, je naplnén velkou laskou k
tém, kdo dosud nikdy neslySeli pravdu. Jejich zoufaly stav v ném
vyvolava pocit litosti a soucitu. Takovy Bohem poslany a inspiro-
vany posel pak spéchd, aby vykonal praci, na které s nim mohou
spolupracovat i andé€lé. (Manuscript 73, 1901)
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Setkani s Bohem na oltari sebeobétovani

Na oltari sebeobétovani — ustanoveném misté setkavani Boha s
Clovékem — dostavame z BoZi ruky nebeskou pochoden, kterd hled4
lidské srdce a odhaluje mu jeho velkou potfebu nikdy nepomijejiciho
Krista. (Manuscript 9, 1899)

Kdyz v lidském nitru neustale tryska touha pomahat druhym a
Zehnat jim, kdyZ nebeskd zare podobné jako slune¢ni svit napliiuje
srdce a vyvéra na povrch v celkovém vyrazu Clovéka, pak lze fici, Ze
bylo dosazeno vrcholu ktest’anského charakteru. (Manuscript 108,
1899)

Nejvyssi sluzba

Kdyz se charakter muzii a Zen rozvine natolik, Ze se k nému Bth
bude moci prihlésit, kdyZ jejich ochota k sebezapteni a sebeobéto-
vani dosdhne vrcholu, kdyZ budou pfipraveni k zdvéreCné zkousce,
pripraveni, aby se mohli stat soucasti nebeské Bozi rodiny, jaka
sluzba bude nejvice ocenéna Tim, ktery dal ochotné sdm sebe jako
obét’ pro zachranu provinilého lidstva? Jaky skutek bude nejmilejsi
srdci plnému nekonecné lasky? Jaké dilo prinese nejvetsi uspokojeni
a radost Otci 1 Synovi? Jediné zachrana hynoucich lidi. (Manuscript
51, 1901)
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